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建筑工程设计中的地域性原则
方 圆 廖 荍

（广西演艺职业学院 广西 南宁 530000）

      摘 要：建筑工程的设计不仅仅受到技术、材料的影响，且设计的风格与其的地域性也有着明显的联系。 地域性原则
的影响是直接体现在人的思维上，其对建筑工程的风格、形态、立面的影响是在设计过程中潜移默化的，且确实起着重要
的作用。 本文主要分析了地域性原则的概念，表现了地域性原则对建筑工程设计的影响。
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前 言
我国的国土面积广阔，并且还是多民族的国家。从古至今，中

华文化源远流长，在文化传承过程中，是世界上唯一一个没有出
现文化中断的古国。 正是这样的文化底蕴，形成了我国绚烂多彩
的地域文化。 受到地域文化的影响，我国的建筑工程设计风格更
是丰富多彩。 因此在我国的不同地域形成了各式各样的建筑艺
术风格，例如：陕西窑洞、福建客家土楼、广西干阑式建筑等都直
接体现在各地区对自然、环境、文化的不同理解，本文将会对建
筑工程设计中的地域性原则给予详细的介绍。

1 建筑工程设计的基本原则
1.1 综合性设计原则
在建筑工程设计过程中，设计师一定要用全方面的眼光去进

行作品设计。 由于建筑工程一般具有地域性的特点，建筑工程设
计不仅受当地的人文环境、风俗习惯的影响，还受地理环境、气
候条件的制约，所以在建筑工程设计的过程中，设计师要综合的
考虑其功能、结构、元素及相互关系等各方面要素。 在建筑工程
综合性设计得到保证的前提下， 再对其中的各个局部细节进行
推敲， 保证建筑工程设计作品的功能完整、 整体优美和细节精
细。
1.2 以人为本的原则
一件建筑工程设计作品，无论多么优秀，最后的服务对象还

是人，因此在建筑工程设计过程中，要始终坚持以人为本的设计
原则，以更好的满足新时代下地域性建筑的特点。 建筑工程设计
主要利益关系对象是甲方、使用者以及施工单位。 ①建筑工程设
计要充分考虑甲方对设计作品的功能、美观及经济性的要求；②
建筑工程设计也必须考虑不同使用者的使用要求及能承受的区
间价位；③还要考虑施工单位的利益，结合地域性的特点，保证
施工单位的施工便利及施工过程中的安全性。
1.3 循环利用的原则
目前我国正在大力倡导可持续发展，因此在建筑工程设计过

程中，也要做到响应国家号召，在设计与建设过程中尽量选用地
方材料，节约交通、采购成本，减少废气排放；选用可循环利用的
建筑材料， 在建筑工程达到使用期限之后还能将它进行二次处
理，再次利用。

2 当前新型建筑工程设计地域性表现
建筑工程设计要符合地域性原则，其最基本的原因就是满足

不同地域使用人的实际使用要求， 使得新型建筑可以与当地的
建筑特点、文化氛围相融洽。 在服从建筑力学设计的前提下，充

分考虑地域性原则，采用地方材料与现代科技手段，针对该地地
理位置、气候条件、人文元素而设计，使得建筑工程带有该地域
文化特色， 相比纯现代建筑工程在地域中的突兀感和传统地域
建筑而言， 能结合地域性原则而作的新型建筑工程有更大的适
应性。
2.1 建筑技术的地域性表达
建筑工程技术的地域性表达，并不是想象的建筑技术越先进

越好，而最先考虑的是应符合当地的传统民族、民俗文化，因此
设计师一定要找适合自己的地域性传统设计方法， 综合考虑当
地的经济承受水平， 使得地域性原则在建筑工程中得到最完美
的体现。 在建筑工程设计过程中，还要重点性保护其地方的传统
地域建筑文化， 并且还要掌握一定的保护历史性建筑的建筑技
术， 在保护建筑文化的同时为我国的地域性建筑文化做出相应
的贡献。 在这方面优秀的例子有“陕西窑洞”。
陕西窑洞建筑技术的改进，在旧式的窑洞技术中，建筑过程

中采用的是人工挖掘的方式， 并且窑洞的窑脸也是原本的黄土
结构，唯一的加固方法就是在其上抹上一层草泥，这种建筑形式
在经历大雨过后，就会出现窑脸坍塌的事件，严重影响了窑洞使
用者的人身安全。 不仅要解决安全难题，且还要考虑其本土的地
域文化，保护窑洞建筑的建筑样式，设计师对窑洞的建设技术经
过了合理的改进，在窑洞的建设过程中，保留了传统的人工挖掘
方式，使其地域风格充足。 但是，在窑脸的建造过程中，设计师采
用了外部的先进建筑技术， 把窑脸的加固方式由旧式的草泥加
固变为了现在的砖石砌筑，在保证其建筑地域特色的前提下，完
美的解决了窑脸容易坍塌的问题。 这种技术的改进从本质上来
看就是服从建筑的地域性原则， 只是对建筑的外部细节进行改
变，使得传统的建筑技术与现在的新兴技术有机的融合在一起，
使得建筑工程的地域特征得到了进一步丰富。

这方面的优秀例子还有广西壮族的“望楼”，这是壮族麻栏建
筑中的一种，独具西南民族建筑风格。“麻栏”一词在壮语中的意
思是“回家住的房子”，该建筑的结构是干阑式。 由于南方气候比

图 1 陕西窑洞建筑
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较潮湿，为了有效改善人们的居住条件，麻栏中间用作居住，居
住层中间有一个敞开的开间，形成凹廊，就是所说的“望楼”。 在
建筑的边缘有长凳，类似于汉族建筑中的“美人靠”，供人们驻足
休憩之用。

2.2 建筑材料地域性的表达
建筑形成的基础是建筑材料，其也受到了建筑工程的地域性

原则的影响。 随着我国各地域建筑长时间的发展， 在建筑过程
中，各地都或多或少的采用了具有地域性特点的建筑材料，有些
地域性建筑材料的运用不但完美的保持了其原有的建筑特性，
并且还经受住了其建筑地域的环境的考验。 在这方面，我们值得
参考陕西地区的建筑材料的运用特点。 西安是历史上闻名的古
都，因此在现在的建筑工程设计过程中，要明显的考虑到其城市
的文化底蕴以及历史沉淀。 在西安，为了满足复古建筑设计的要
求以及追求古朴、大气、宁静的文化底蕴，在建筑材料的采用上，
这里的建筑工程设计选用了青灰色砖、金属和玻璃三种材料，并
使三者巧妙的结合在一起， 利用现代的建筑材料完美的体现出
了传统建筑之美。 在传统建筑中，瓦得到了大量的应用，我国对
于瓦片的使用，追求的就是建筑与自然环境相呼应；在现在的建
筑工程设计中，瓦片被应用到了漏窗的设计中去，使得瓦片的曲
线特点得到了完美的利用，并且与地面的水波相呼应。
在当前钢筋混凝土材料大范围利用的大环境下，钢筋混凝土

房梁开始逐渐的取代木结构房梁， 虽然这种改变使得建筑安全
系数得到了提高，但是却使建筑形式变得更加生硬，很多建筑工
程项目都丢失了其地域特色。 从国际建筑材料运用技术上来看，
钢筋混凝土材料得到了大范围地开发利用， 是由于钢筋混凝土
的塑性能力强并且结构稳定性高， 在建筑工程设计中可以开发
出更多不同形式的建筑。 例如：日本的清水混凝土的应用使得混
凝土的色泽、质感得到了充分的发挥，并且在设计过程中，把混
凝土结构墙体通过合理的设计，使其具备了温暖及感性的特点，
展示出现代材料与结构的结合也能达到建筑的地域性特点。

3 建筑工程设计中的地域性原则
3.1 建筑平面设计的地域性原则
随着科学技术的发展， 建筑技术也出现了跨越式的提升，进

入新时代以来，越来越多的建筑形式被应用在了建筑工程之中，
但是建筑的造型在不同的建筑地域形成了固定的建筑风格。 在
很多的建筑平面设计中， 具有地域性特色的建筑结构也得到了
广泛的利用，不但使建筑工程具备了地域性特色，还使得其吸收
了传统建筑中的优秀特点， 建筑平面形式在采光通风中得到了
完美的分布。 在目前的建筑工程中，由于建筑用地的减少，很多
建筑平面设计追求的目标都是用最小的平面面积达到其最大的
空间范围，这无疑要提高建筑的纵向空间高度，为建筑外部的绿
化用地腾出更多的空间。 建筑平面形式设计在考虑地域性原则
的前提下，建筑设计还要受到大小、形状、位置的影响，建筑范围

小的区域适合建造特色的板式高层， 建筑范围大的区域则适合
建造塔楼建筑。 在平面设计过程中，设计师不但要对建筑的地理
位置精心的考虑，还要满足建筑使用功能要求，并且对其外部结
构还要仔细考虑，以求得到最好的视觉效果，力求在建筑平面设
计形式、 空间组合以及形体上塑造能够充分发挥当地的建筑地
域特色。
3.2 建筑剖面设计的地域性原则
建筑的剖面设计与建筑的地域环境有着紧密的联系，在设计

过程中，剖面结构上的通风以及遮阳位置的布置，直接决定了这
个建筑如何去适应当地的气候环境以及光照条件， 并且在地域
景色优美的建筑区域，建筑剖面设计过程中，还要为人们观赏风
景留下一定的位置。 剖面形式必须要反映出当地的建筑形式特
点，就如人们的休息习惯、以及人们在使用房间过程中对于楼梯
的要求，这些在建筑剖面设计过程中都要得到综合考虑。
3.3 建筑综合形态的地域性原则

建筑工程与其他建设工程相比， 最突出的特点就是体型巨
大，一般一座建筑在落成之后对周围环境会造成明显的影响，还
会对周围区域的采光通风造成影响， 因此在建筑整体形态的设
计过程中， 设计师要综合的考虑建筑用地周围的建筑环境的区
域特点，保证在建筑落成之后能与周围的环境良好的融合。 在建
筑的色彩、形态以及轮廓线因素上，还要做到继承该区域的建筑
地域特点，使得其风格与地域中的其他建筑得到统一，继承的原
则是，做到整体构图的一致性，建筑细节处理方式的相似性，以
及建筑技术的统一性。 建筑综合形态是建筑工程在外部的直接
体现，在设计阶段一定要经过精细的处理，来避免建筑与地域性
特色不协调感，增强人们使用上的方便舒适感。

4 总 结
当前，我国的建筑工程项目随着跨国经济活动中外来建筑文

化的影响和一些开发商为了追求个人经济利益最大化， 很多新
建建筑正在逐渐失去其地域性特色。 因此，在建筑工程设计过程
中，应该更加重视中国传统建筑文化和理念，保持我国各地域的
建筑特色，保护我国宝贵的传统人文和建筑文化。 为了满足这些
要求，就需要所有设计师的共同努力，以及政府部门的理解和大
力支持。
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图 2 广西干阑式建筑
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