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前　　言

　　本标准代替ＧＢ／Ｔ５００９．９３—２００３《食品中硒的测定》。

本标准所代替标准的历次版本发布情况为：

———ＧＢ／Ｔ５００９．９３—２００３；

———ＧＢ／Ｔ１２３９９—１９９６；

———ＧＢ１３１０５—１９９１。
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食品安全国家标准

食品中硒的测定

１　范围

本标准规定了用氢化物原子荧光光谱法和荧光法测定食品中硒的方法。

本标准适用于食品中硒的测定。

２　规范性引用文件

本标准中引用的文件对于本标准的应用是必不可少的。凡是注日期的引用文件，仅所注日期的版

本适用于本标准。凡是不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本标准。

第一法　氢化物原子荧光光谱法

３　原理

试样经酸加热消化后，在６ｍｏｌ／Ｌ盐酸介质中，将试样中的六价硒还原成四价硒，用硼氢化钠或硼

氢化钾作还原剂，将四价硒在盐酸介质中还原成硒化氢（Ｈ２Ｓｅ），由载气（氩气）带入原子化器中进行原

子化，在硒空心阴极灯照射下，基态硒原子被激发至高能态，在去活化回到基态时，发射出特征波长的荧

光，其荧光强度与硒含量成正比。与标准系列比较定量。

４　试剂和材料

除非另有规定，本方法所使用试剂均为分析纯，水为ＧＢ／Ｔ６６８２规定的三级水。

４．１　硝酸：优级纯。

４．２　高氯酸：优级纯。

４．３　盐酸：优级纯。

４．４　混合酸：将硝酸与高氯酸按９∶１体积混合。

４．５　氢氧化钠：优级纯。

４．６　硼氢化钠溶液（８ｇ／Ｌ）：称取８．０ｇ硼氢化钠（ＮａＢＨ４），溶于氢氧化钠溶液（５ｇ／Ｌ）中，然后定容至

１０００ｍＬ，混匀。

４．７　铁氰化钾（１００ｇ／Ｌ）：称取１０．０ｇ铁氰化钾［Ｋ３Ｆｅ（ＣＮ）６］，溶于１００ｍＬ水中，混匀。

４．８　硒标准储备液：精确称取１００．０ｍｇ硒（光谱纯），溶于少量硝酸中，加２ｍＬ高氯酸，置沸水浴中加

热３ｈ～４ｈ，冷却后再加８．４ｍＬ盐酸，再置沸水浴中煮２ｍｉｎ，准确稀释至１０００ｍＬ，其盐酸浓度为

０．１ｍｏｌ／Ｌ，此储备液浓度为每毫升相当于１００μｇ硒。

４．９　硒标准应用液：取１００μｇ／ｍＬ硒标准储备液１．０ｍＬ，定容至１００ｍＬ，此应用液浓度为１μｇ／ｍＬ。

注：也可购买该元素有证国家标准溶液。

４．１０　盐酸（６ｍｏｌ／Ｌ）：量取５０ｍＬ盐酸（４．３）缓慢加入４０ｍＬ水中，冷却后定容至１００ｍＬ。

４．１１　过氧化氢（３０％）。

５　仪器和设备

５．１　原子荧光光谱仪，带硒空心阴极灯。
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