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前  言

  本文件按照GB/T1.1—2020《标准化工作导则 第1部分:标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。
请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。
本文件由国家体育总局提出。
本文件由全国体育标准化技术委员会(SAC/TC456)归口。
本文件起草单位:国家体育总局登山运动管理中心、中国登山协会、北京山岳美途体育文化有限公

司、中国地质大学(武汉)、浙江省宁海县体育局、湖北省登山协会。
本文件主要起草人:韩建国、王勇峰、张志坚、彭爱琴、袁寿臣、董范、聂建、刘晓明、吕晓燕。
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登山健身步道配置要求

1 范围

本文件确立了登山健身步道的分类和通则,规定了登山健身步道的选址要求、设计要求、建设要求、
技术要求、配套设施要求、导视系统要求、智慧系统要求、环境保护系统要求、安全救援系统要求、验收

要求。
本文件适用于各类登山健身步道的分类、设计、建设和验收。

2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中,注日期的引用文

件,仅该日期对应的版本适用于本文件;不注日期的引用文件,其最新版本(包括所有的修改单)适用于

本文件。

GB/T10001.1 公共信息图形符号 第1部分:通用符号

GB/T10001.2 公共信息图形符号 第2部分:旅游休闲符号

GB/T10001.4 公共信息图形符号 第4部分:运动健身符号

3 术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

3.1
登山健身步道 mountaintrailsystem
以登山为基本方式、以健身为目的,在山地上修建的步行道路。

3.2
荒野 wildland
自然过程占主导的野性自然环境,受到人类干扰程度最低的自然景观。

3.3
荒野线路 wildlandtrail
位于荒野中的登山健身步道线路。

3.4
环境容量 environmentcapacity
在确保人类生存和自然生态系统不致受害的前提下,某一环境所能容纳的污染物的最大负荷量以

及承载有机体数量的最大限度。

3.5
流量控制 flowcontrol
基于生态压力,对单位时间内通过登山健身步道总人数进行的限定。

3.6
缓冲带 bufferzone
登山健身步道两侧为保障使用者安全与降低对步道所在生态环境造成影响的带状区域。
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