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前　　言

　　本标准由中国商业联合会提出。

本标准由中华人民共和国商务部归口。

本标准负责起草单位：商务部商业改革发展司、中国商业联合会沐浴专业委员会、重庆富侨保健服

务有限公司、北京盛世敦煌企业管理咨询服务有限公司。

本标准主要起草人：雒鸿政、杨茗茗、胡芝容、唐成林、彭克泉、曹德胜、刘南征。
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足浴保健经营技术规范

１　范围

本标准规定了足浴保健经营技术规范的术语和定义、专业要求、安全要求、经营管理以及从业人员

岗位技能要求。

本标准适用于单独开设或设在其他场所内提供足浴保健的营业场所。

２　规范性引用文件

下列文件中的条款通过本标准的引用而成为本标准的条款。凡是注日期的引用文件，其随后所有

的修改单（不包括勘误的内容）或修订版均不适用于本标准，然而，鼓励根据本标准达成协议的各方研究

是否可使用这些文件的最新版本。凡是不注日期的引用文件，其最新版本适用于本标准。

ＧＢ５７４９　生活饮用水卫生标准

ＧＢ９６６５　公共浴室卫生标准

ＧＢ１８８８３　室内空气质量标准

公共娱乐场所消防安全管理规定　公安部第３９号令［１９９９］

公共场所集中空调通风系统卫生管理办法　卫监督发［２００６］５３号

公共场所卫生管理条例　国发［１９８７］２４号

３　术语和定义

下列术语和定义适用于本标准。

３．１

足浴保健　犳狅狅狋犿犪狊狊犪犵犲

以中国传统的保健养生阴阳整体学说和神经体液调控学说为理论基础，结合现代的生物全息理论，

通过热水或中药制剂等递质泡脚后，再由专业的足部按摩师施用一定的力度及有规律的手法对人体进

行保健按摩，其中以人体膝关节以下为主，兼及其他相关部位为辅，形成的“保健与心理—生理—社会—

自然”相适应的整体调节模式。

３．２

足浴保健店　犳狅狅狋犿犪狊狊犪犵犲狆犾犪犮犲

提供整洁、卫生的营业场所，运用专业的技术、方法和专业用品为消费者提供足浴保健等服务的

场所。

４　专业条件

４．１　营业服务场所

４．１．１　足浴保健场所的面积应不小于２００ｍ
２，席位配置不少于２０个；社区服务性质的足浴保健店的

面积应不小于５０ｍ２，每个席位服务区域不少于４ｍ２。

４．１．２　建筑物外立面保持完好、整洁、美观。行业标志明显规范，店招、店牌等服务标志按规定设置，完

好整洁。

４．１．３　房屋结构安全，墙体和楼板防水性能强，墙体牢固，室内采光、通风良好，地面平整防滑，墙壁

保温。

４．１．４　各功能区应布局合理，相互间的设置比例适当。
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