浅谈小学生课外阅读的指导与评价
射阳县明达双语小学   唐玉华

吕淑湘先生曾说过：“少数语文水平较好的学生，你要问他的经验，异口同声说得益于课外。”这说明什么？说明语文学习不能局限在小课堂里，只有树立大语文观，构建课内外结合、校内外沟通的语文教育体系，给学生创造一个广阔的语文学习空间，才能有效地提高语文学习的效率。因此，拓宽学生课外阅读，无疑是提高语文提高教学质量的重要途径。但是，在教学中，如何有效地引导学生进行课外阅读，又如何对学生的课外阅读作出科学的评价呢？笔者以自我学校为例谈谈粗浅的看法：

2005年，我们对本校学生课外阅读情况进行了调查，调查发现：不少学生课外阅读的时间不保证、阅读量不足、阅读习惯较差、阅读兴趣不高,这样一种状态很难将新课标中关于课外阅读的要求真正落到实处，无法切实提高学生的课外阅读质量和阅读能力。针对这一现状,我们在深入学习新课标的同时，结合认知理论，通过运用调查研究，摸索出一套行之有效的“小学生课外阅读指导与评价的策略”。 

一、必读书目与选读书目相结合。
以五年级为例，五年级一共九个班，秋学期我们要求学生必读的书目就是九本：，这些书都是学校统一购买的，学生人均一本，两周轮换一次，一学期正好看完九本书，选读书目由班级指定，每班有“小小书屋”，这些书大都是学生自己带来的，也有是学校图书馆借来的，总数不少于班级生数的二倍。这些选读书目中每学期学生至少看三本。
二、班级读书会与家庭读书会相结合。
班级读书会每两周举行一次，在课表上就专门有一节是课外阅读指导课，老师可以利用其中一节开读书会，读书会的形式丰富多彩，可以是读书推荐会，可以是读中汇报会，可以是读后感想会……读书会上时常邀请家长来参加，让家长一起分享孩子读书的喜悦，也让家长学会如何引导孩子培养良好的读书兴趣。家庭读书会则是班级读书会的一种延续方式，它没有固定的时间，也没有固定的形式，可以是父亲，也可以是妈妈，可以是茶余饭后，也可在书店超市，凡是聊与读书相关的话题都是有益的，我们要求凡是这样的家庭读书会都要写进日记里，这样就可以促进学生对读书的认识，从而把读书当作和吃饭一样自然。
三、把活动与考核结合起来。

学生进行课外阅读，既期求读有所得，又期望收获明显，得到教师、家长和同学们的认可与赞许，从而获得成就感。为了稳定、保持这种兴趣，也为了获取学生课外阅读效果的回馈信息，我们采用了多元化的展示方法。我们利用学校每年举办校园读书节的活动,定期开展“古诗词知识竞赛”“儿童诗的表演朗诵”“编诗歌小报”“诗配画”等一系列的读书专题活动,用这个办法来督促、激励学生进行大量阅读。还开展了读书系列活动,如好书发布会、读书故事会、人物评论会、优秀诗文朗读赛、经典美文欣赏会等。同时让学生编写自己的作品集,邀请爸爸、妈妈、老师、小伙伴走进自己的“诗意童年”,分享创作的快乐。每学期，学校围绕读书开展的活动还有：“红领巾书市”“课外阅读知识竞赛”“故事大王比赛”“读书征文”“诗歌朗诵比赛”等等。光有活动还不行，为了让老师的指导活动做到有效，我们还对“必读书目”作了考核，期末考试语文试卷为
200分其中阅读占50分，写字占50分。
四、多种阅读指导形式相结合。

1．推荐式。主要是向学生介绍课外读物，供学生选择。可以有书刊的推荐、篇目的推荐和内容的介绍；可以教师推荐和学生推荐相结合、统一推荐和分散推荐相结合。

2．指导式。这种课型的主要对象是中低年级的学生，目的是扶着学生走上独立阅读的道路，培养学生课外阅读的兴趣和习惯。

3．叙述式。组织学生复述自己读过的书籍的一部分或全部的内容，以加深对所读内容的理解，训练学生的口头表达能力。叙述前提出要求，叙述后做好评定。

4．欣赏式。这是以教师活动为主的主要形式，通过语言、借助录音、音乐、幻灯等教学手段，引导学生欣赏作品的某些片断、章节，或语言的表达等。

5．书评式。就是指导学生对课外阅读的书刊、文章，发表自己的心得、体会。

五、读写结合，巩固学生良好的阅读行为 

所谓好记性不如烂笔头，课外阅读应让学生养成“不动笔墨不读书”的良好习惯，实现读写结合，以读促写。如，在书中圈点勾画，在空白的地方作批注，利用课余时间写好读书笔记等。根据年级的差异,我们让低年级学生学会写摘抄式笔记,将优美的字、词、句、段、篇或名人名言、俗话谚语摘抄在读书笔记上；中年级则是指导学生在读过书时编提纲、作批注,在读书后制作读书卡记录读书心得；高年级则在写好读后感的基础上,能写出有个人见地的书评并进行再创作。实施以来,学生养成了较好的读书习惯,既巩固了学生良好的阅读行为,也促进了学生阅读与写作能力的提高。 

六、多元评价相结合。

《语文课程标准》中指出:阅读评价要综合考查学生阅读过程中的感受、体验、理解、价值取向，考查其阅读的兴趣、方法与习惯以及阅读材料的选择和阅读量，重视对学生多角度，有创意阅读的评价。

对于学生的课外阅读，我们采用多元化的评价方式：一是，学生自我评价方式。小学生的思维发展以具体形象思维为主，情感的内容不断丰富，自我意识有了进一步的发展，逐渐学会独立评价自己的言行。学生自我表现评价的过程就是不断地自我表现完善的过程。可采用自我问卷调查的方法，进行自我评价。二是，学生相互评价方式。学生互评可采取多种方法，如同桌互评、小组互评、全班互评以及自由配对互评等。在生生评价这一环节,年级组的教师们有的采取每周一评，以三人一学习小组互评方式展开的，用小卡片的记录方式将自己小组里的学习伙伴这一周的阅读行为如实地记录下来，并提出自己的建议或值得自己学习的地方。三是，教师评价。教师评价在整个课外阅读评价中占据主导地位，可以说大部分的评价工作都需要教师来操作。教师可以通过查阅资料、开展阅读活动、准确使用评价用语等评价手段，发现每一位学生的闪光点，给予激励性的评价。四是，家长评价。鼓励家长与孩子一起参与“亲子阅读”，让家长能有效地监督学生进行课外阅读，及时向教师提供反馈意见,纠正学生不良的阅读习惯。五是，借助考级制度进行定量评价。根据规定的读书篇目和阅读要求制定出考级细则,以书面测试和口头表达为主要形式对学生进行课外阅读的定量评价,最大限度地激发学生课外阅读积极性和主动性。 

　　总而言之，课外阅读是我们人类的一个全新的生活领域，更是人类发展的一种重要的精神资源。新教育的倡导者朱永新说：“一个热爱读书的国家,必定是不断向上的国家。”一个民族爱不爱读书，标志着这个民族的精神质地。如果从这个高度去认识我们所做的工作，心中便有了不竭的动力，为了孩子们的精神阳光更充足，我们定会将读书进行到底!在儿童身心快速成长的季节里，让我们给儿童开启一扇扇窗户，让他们的心灵悄生双翼,在文化的天空下，在知识的辉光中，振翅高飞！ 

