已经来到40岁了，选择跳出自己的舒适圈辞职，是合适的选择吗？
很多人不理解，觉得“你现在很好啊，为什么要走？”“你很有勇气”。当然支持的声音也有，支持者，大部分来自身边亲近的朋友，不亲近的同事朋友大概都觉得很难理解，觉得这是个很勇敢的决定，是件很需要勇气的事。不过这个也确实可以理解，因为他们只是从旁观者浅薄的角度去考虑而已。
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在这之前，我也认为辞职是件很需要勇气的事，因为我已经40岁了，中年人离职还会有更好的发展吗？而且我已经拥有了自已的舒适圈，为什么要跳出去呢？外面的天地真的会更广阔更精彩
吗，不会更糟糕吗？这些都曾是我的困惑。其实，有这些困惑很正常，也确实要想清楚，尤其是在当今的环境下。
我是愿意挑战的人，之前的工作于我而言，到瓶颈期了，我已经站到顶峰，见识过高处的风景，正因为见过高处的风景，就想有机会去见识更多更美丽的风光，而且也很幸运，就在我想要转身
的时候，遇上了让我更有热情的一份事情，所以离开对于我，变得没有那么难，也不存在需要勇气，因为内心更多的是向往。
也从这件事上，我看到生活赋予给每个人的不同特质，我好像越活越勇，有些人越活越淡，其实怎样都好，关键是你是否开心。
