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结 直 肠 癌 诊 断

1 范围

本标准规定了结直肠癌的发病相关危险因素、诊断依据、诊断及分期。
本标准适用于全国各级各类医疗机构医务人员对结直肠癌的诊断。

2 术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

2.1
结直肠癌 colorectalcancer
起源于结肠或直肠黏膜上皮组织的恶性肿瘤,可以发生在结直肠的任一肠段,尤其好发于直肠和乙

状结肠(两者共占全部结直肠癌的60%以上);组织学上以腺癌(包括管状腺癌、乳头状腺癌、黏液腺癌

等类型)最为多见,也包括腺鳞癌、鳞癌和未分化癌等少见的组织学类型。

3 缩略语

下列缩略语适用于本文件。

CEA:癌胚抗原(carcinoembryonicantigen)

CT:计算机体层扫描(computedtomography)

MRI:磁共振成像(magneticresonanceimaging)

PET:正电子发射显像(positronemissiontomography)

AJCC:美国癌症联合委员会(Americanjointcommitteeoncancer)

UICC:国际抗癌联盟(theinternationalunionagainstcancer)

TD:肿瘤种植(tumordeposit)

MAC:改良Astler-Coller分期(modifiedAstler-Collerclassification)

4 结直肠癌发病相关危险因素

4.1 概述

结直肠癌的发生与多种因素有关,但其致病原因至今尚未完全清楚。与结直肠癌发病相关的因素

包括环境因素和遗传因素两类,其中饮食可能是最重要的环境因素。

4.2 环境因素

4.2.1 饮食因素

饮食因素是对结直肠癌发生影响最为明显的环境因素。与结直肠癌发生相关的饮食因素或饮食习

惯包括:经常性食用高脂肪、高蛋白质、低纤维素的食物,经常性食用腌制、熏制、油煎或烘烤的食品,营
养缺乏(包括钼、硒、钙等微量元素缺乏)等。
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