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前  言

  本标准按照GB/T1.1—2009给出的规则起草。
本标准由公安部消防局提出。
本标准由全国消防标准化技术委员会灭火救援分技术委员会(SAC/TC113/SC10)归口。
本标准负责起草单位:中国人民武装警察部队学院。
本标准参与起草单位:上海市公安消防总队、黑龙江省公安消防总队。
本标准主要起草人:陈智慧、姜连瑞、赵洋、冯力群、徐文忠、邓立刚、张立国、张晓青、王丽敏、王刚、

廖军、诸战杰、陈显平。
本标准为首次发布。
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消防训练安全要则

1 范围

本标准规定了消防训练安全的术语和定义、总则以及体能训练、心理适应训练、技术训练和合成训

练的安全要则。
本标准适用于公安消防部队灭火救援业务训练的安全管理,专职消防队和志愿消防队等其他形式

的消防组织可参照执行。

2 规范性引用文件

下列文件对于本文件的应用是必不可少的。凡是注日期的引用文件,仅注日期的版本适用于本文

件。凡是不注日期的引用文件,其最新版本(包括所有的修改单)适用于本文件。

GB/Z221 消防员职业健康标准

GB11174 液化石油气

GB17820 天然气

GB20827 职业潜水员体格检查要求

GA6 消防员灭火防护靴

GA7 消防手套

GA10 消防员灭火防护服

GA44 消防头盔

GA124 正压式消防空气呼吸器

GA401 消防员呼救器

GA494 消防用防坠落装备

GA/T623 消防培训基地训练设施建设标准

GA632 正压式消防氧气呼吸器

GA634 消防员隔热防护服

GA770 消防员化学防护服装

3 术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。
3.1

组训者 instructor-in-charge
组织实施训练的单位或个人。

3.2
受训者 trainee
接受训练的单位或个人。

3.3
安全员 safetyofficer
由组训者指定,对训练过程和现场进行安全监督并提供安全保障的人员。
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